Pielgrzymka rowerowa ,,II Cz¢stochowskie CAMINO”
23 lipca 2011 r. (sobota)

REGULAMIN

Pielgrzymka rowerowa ,,II Czestochowskie CAMINQO” jest jednodniowym wyjazdem
rowerowym o charakterze religijno - turystycznym, podczas ktérego, jego uczestnicy, bgda mieli do
pokonania na rowerze ok. 40 km. ( w jedna strong) podzielong na 5 etapy. Rozpoczecie pielgrzymki bedzie
mialo miejsce w  Dabrowie Zielonej w ko$ciele parafialnym $w. Jakuba Apostola

Na Pielgrzymke organizatorzy serdecznie zapraszaja wszystkie osoby, ktore chca zazna¢ urokéw
pielgrzymowania ,,.Drogami $w. Jakuba” posrod rowerowej braci i czuja si¢ na sitach pokona¢ wyzwania
trasy pielgrzymki.

1. Organizator:
¢ Diecezjalny Instytut Akcji Katolickiej Archidiecezji Czgstochowskiej (DIAK)
Wspélorganizatorzy:
Duszpasterstwo Sportowcéw Archidiecezji Czgstochowskiej
Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej przy par. $w. Maksymiliana w Czgstochowie (POAK)

2. Cele pielgrzymki:

1. Rozpoznanie mozliwos$ci powstania Drogi §w. Jakuba w archidiecezji Czgstochowskiej
Poznanie kos$ciotéw §w. Jakuba w Czestochowie i okolicy
Cele religijne, duszpasterskie
Popularyzacja szlakéw pielgrzymkowych Europy (CAMINO)
Popularyzacja i poznanie waloréw turystycznych okolic miasta Czgstochowy
Promocja turystyki rowerowej i aktywnego spedzania czasu

SNk WD

3. Termin i miejsce Pielgrzymki:
3. Termin i miejsce Pielgrzymki:
Zbiorka Uczestnikow z Czestochowy o godz. 7:00, w dniu 23 lipca 2011 roku na Placu
Katedralnym - zatadunek roweréw i przejazd autokarem do Dabrowy Zielone;j.
Miejsce:
Rozpoczgcie - koscidt §w. Jakuba Apostota — Dabrowa Zielona -godz. 8:00
Zakonczenie - kosciot §w. Jakuba Apostota, Czgstochowa ul. Ractawicka

e Pielgrzymka odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.

e Uczestnicy Pielgrzymki:
Czionkowie Akcji Katolickiej i jej sympatycy
Pasjonaci wyjazdow rowerowych w wieku powyzej 13 lat
Osoby zainteresowane ideq pielgrzymowania europejskimi szlakami §w. Jakuba Apostota.
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ZGY.OSZENIA oraz informacje organizacyjne dla uczestnikow:

warunki uczestnictwa:

Pielgrzymka rowerowa jest otwarta dla wszystkich che¢tnych, ktérzy czuja si¢ na sitach pokona¢ trasg
pielgrzymki i posiadaja PRAWO JAZDY lub KARTE ROWEROWA.

Koszt udzialu w pielgrzymce wynosi min. 35 zl - cegietka

Koszt transportu na miejsce rozpoczecia — AUTOKAR - 10 z1 od 1 osoby

Koszt transportu roweru z Czgstochowy do Dabrowy Zielonej — 5 z1 od 1 roweru

Formalnym warunkiem uczestnictwa w_pielgrzymce jest zgloszenie w_niej udzialu poprzez
wypelnienie i zloZenie karty zgloszeniowej oraz dokonanie wplaty w_biurze organizatora lub
u 0s6b przyjmujacych zgloszenia wymienionych w punkcie ,,d”.

Ilo$¢ uczestnikéw rajdu jest ograniczona i decydowa¢ bedzie kolejnos¢ zgloszen.

Podczas rejestracji nalezy koniecznie na karcie zgtoszenia podac¢: imi¢ i nazwisko, PESEL, dane
adresowe, nr tel.

Termin przyjmowania zgtoszen uptywa w dniu 15 lipca.

Zgloszenia udzialu w pielgrzymce przyjmuja:
oKs. tukasz Dybowski - Duszpasterz Sportowcow Archidiecezji Czestochowskiej -
par. sw. Stanistawa BM ul. Bohaterow Katynia 40/42, 42-200 Czestochowa, tel. 504680697
email: duszpasterz@sportowcy.czest.pl
oP. Katarzyna Zatogowska — Sekretarz DIAK — biuro Akcji Katolickiej al. NMP 54 - Kuria
Metropolitalna tel. 34 3664820 — pn.- pt.- w godz. 9:30 — 13:00
oP. Anna Glowacka - POAK — w zakrystii po kazdej Mszy sw. w par. sw. Maksymiliana
Kolbego KM, ul. Starzynskiego 11, Czestochowa
o P. Sylwester Krzesak — dla Regionu Krzepickiego — tel 79315505, email: krzesak @ gmail.com
Karty zgloszen mozna uzyska¢ od w/w oséb lub ze strony internetowej www.akcjakatolicka.czest.pl
w zaktadce ,,II Czestochowskie CAMINO”
Mtodziez ponizej 18 lat moze uczestniczy¢ w Pielgrzymce po wypelnieniu czgsci A i B
na Karcie Zgloszenia oraz po zalaczeniu kserokopii dowodu osobistego rodzica lub opiekuna
wyrazajacego zgode na uczestnictwo w pielgrzymece.
Zgloszenie si¢ na pielgrzymke i zapisanie si¢ na liste uczestnikow pielgrzymki jest
potwierdzeniem zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem Pielgrzymki i zobowiazaniem do
przestrzegania jego postanowien.
Po ztozeniu Karty Zgloszenia i dokonaniu wptaty Uczestnik zostaje wpisany na listg¢ Pielgrzymdw a
Kartg Pielgrzyma (Credencial) potwierdzajaca uczestnictwo w pielgrzymce otrzymuje w Dabrowie
Zielonej — przed rozpoczgciem pielgrzymki.
Bez Karty Pielgrzyma nie mozna wziaé udziatu w pielgrzymce ,,II1 Cz¢stochowskie CAMINO”.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za osoby dolaczajace si¢, ktorych nie ma liScie
uczestnikow

Organizacja przejazdu:

Przejazd uczestnikéw rajdu bedzie odbywat si¢ w zorganizowanych grupach.

Przed uczestnikami rajdu bedzie jechat z wlaczonym migajacym sygnalem ostrzegawczym samochdd
techniczny, za nim — na rowerach —Komandor Pielgrzymki p. Krzysztof Pajor, za nim grupy 10 (dziesigcio)
osobowe wraz z 2 (dwoma) przewodnikiem grupy ubranymi w kamizelki odblaskowe, ktérzy beda
koordynowali jazda uczestnikéw pielgrzymki. Za uczestnikami pielgrzymki podazat bedzie drugi samoché6d
techniczny.

Jazda odbywac¢ si¢ bgdzie w kolumnie podzielonej na grupy ,,ggsiego” z zachowaniem bezpiecznych
odstepéw pomigdzy rowerami oraz odstgpami ok. dwuminutowymi miedzy grupami (min. 200 m.) Na
drogach publicznych wszystkich uczestnikow Pielgrzymki Rowerowej obowiazuja przepisy kodeksu
drogowego.
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Na pielgrzymke prosimy zabrac:

kask (czapke z daszkiem lub chustki)
dodatkowe o$wietlenie roweru

kurtke lub peleryng przeciwdeszczowa
okulary przeciwstoneczne

rekawiczki rowerowe

duzo ptynéw do picia

suchy prowiant (w odpowiedniej ilosci)
karte rowerowa

przede wszystkim dobry humor
sprawny rower

zapasowa detke

Organizatorzy zapewniaja:

wsp6lng modlitwe w waznych intencjach

ubezpieczenie od nastgpstw nieszcze¢sliwych wypadkow,

opieke duszpasterska w trakcie przejazdu trasy pielgrzymki,

serwis techniczny,

podstawowa pomoc medyczng (opieka pielggniarska)

pamiatkowa Kartg Pielgrzyma (CREDENTIAL) na ktéra uczestnicy bgda mogli zbiera¢ pieczatki
gar$¢ wiedzy o pielgrzymowaniu do Santiago de Compostella i Drogach $w. Jakuba w Polsce.

Obowiazki uczestnikow Pielgrzymki:

zapisanie si¢ na listg uczestnikdw pielgrzymki i dokonanie wptaty,

zapoznanie si¢ i zaakceptowanie regulaminu pielgrzymki,

podporzadkowanie si¢ poleceniom organizatorow pielgrzymki w trakcie przejazdu,

przestrzeganie przepisOw kodeksu drogowego,

posiadanie dowodu osobistego lub innego dowodu tozsamosci oraz karty rowerowej lub prawa jazdy
Uczestnicy zobowiazujg si¢ we wlasnym zakresie:

posiadac str6j rowerowy,

posiada¢ sprawne rowery,

posiada¢ w wystarczajacej iloSci prowiant oraz napoje.

Obstuga rajdu:

Komandor pielgrzymki — p. Krzysztof Pajor - tel. 601 501 549 - email: interpak @o2.pl

Sekretarz pielgrzymki —p. Michal Grabatowski - tel. 501 281 158 — email: mgrabalowski @ wiara.pl
prowadzenie grupy rowerowej — p. Krzysztof Pajor,

biuro pielgrzymki — DIAK Al. NMP 56 - Kuria Metropolitalna tel. 34 3664820 — pn.- pt.- w godz.
9:30 — 13:00

samochdd techniczny



